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災害から「住まい」を守ろう︕〜保険・共済を活用しよう〜

信州地震等災害保険・共済加⼊促進協議会

事務局：⻑野県危機管理部
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被災した場合、住宅・生活再建にはこんなにお⾦がかかる

⼤規模な地震や⾵⽔害で、住宅が被害を受けた場合、住宅の修復や家財の購⼊など生活の再建に多額の費用が掛かりますが、
公的な⽀援や義援金だけでは⼗分とはいえません。

お住いの場所の災害リスク
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お住いの場所、地域の災害リスクについて災害前に知っておくことは⾮常に重要です。災害の種類に応じて、様々な形で情報
が公開されていますので確認しておきましょう。

地震

⻑野県では甚⼤な被害想定される活断層は主に6断層帯について地震被害想定を⾏っています。お住いの地域ではどの程度の
地震が想定されているか確認しましょう。

⼀般社団法⼈⽇本損害保険協会と国⽴研究開発法⼈防災科学技術研究所は、災害関連データを活用したデジタルコンテンツ
「地震10秒診断」を公開しています。デバイスの位置情報をオンにするか、場所・住所・郵便番号を⼊⼒すると、その地点の
30年以内の地震予測について10秒以内で算出してくれます。

地震10秒診断もしもあなたの街で地震がおこると…？（別ウィンドウで外部サイトが開きま
す）

なお、南海トラフ地震や⾸都直下型地震については下記リンクを参考してください。

南海トラフ地震対策（内閣府防災情報のページ）（別ウィンドウで外部サイトが開きます）

⾸都直下型地震対策（内閣府防災情報のページ）（別ウィンドウで外部サイトが開きます）

⽔害（洪⽔、⼟砂災害など）

お住いの市町村が発⾏するハザードマップを確認しましょう。

国⼟交通省の「ハザードマップポータルサイト」の「わがまちハザードマップ」では、各市町村が作成した地域ごとのハザー
ドマップを確認できます。

ハザードマップポータルサイト〜⾝の回りの災害リスクを調べる〜（国⼟交通省）（別ウィンド
ウで外部サイトが開きます）
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いざというときに備えて保険・共済に加⼊しよう︕

いざというときにスムーズに住宅・⽣活を再建するためには、保険・共済加⼊するなど、「⾃助」の備えが重要となります。
すでに加⼊されている⽅も補償対象・内容が⼗分か、ご⾃⾝の保険・共済を確認しましょう。

地震保険付帯率（2020年度）〜全国と⻑野県〜

⻑野県（全国33位） 全国

66.4％ 68.3%

※地震保険は⽕災保険とあわせて契約する仕組みです。付帯率は、⽕災保険にあわせて地震保険をどの程度契約しているか損
害保険料率算出機構が計算しています。

関連リンク集

⽔害・地震から我が家を守る保険・共済加⼊のすすめ（内閣府）（別ウィンドウで外部サイトが
開きます）

内閣府が作成した地震保険・共済に関するページです。

グラフで⾒る︕地震保険統計速報（損害保険料率算出機構）（別ウィンドウで外部サイトが開き
ます）

損害保険料率算出機構が会員保険会社等から収集した⼤量のデータを蓄積し、地震保険統計の速報を掲載されています。

地震保険特設サイト（（⼀社）⽇本損害保険協会・（⼀社）外国損害保険協会）（別ウィンドウ
で外部サイトが開きます）

地震保険の補償内容、加⼊⽅法、保険料について等、様々な情報が掲載されています。

信州地震等災害保険・共済加⼊促進協議会の活動について

⽬的

当協議会は、関係団体が連携し、⻑野県における地震等災害リスクや地震等災害保険・共済加⼊をはじめとした⾃助による災
害への備えについて普及啓発を⾏い、災害発⽣後の⻑野県⺠の迅速な⽣活再建に資することを⽬的とする。

設⽴⽇

平成29年7⽉25⽇
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団体名 お問い合わせ先 ホームページ

⼀般社団法⼈⽇本損害保険協会関東⽀部⻑野損保会 03-3255-1450 https://www.sonpo.or.jp/index.html

全国共済農業協同組合連合会⻑野県本部 026-236-2325 https://www.jakyosai-nagano.jp/

こくみん共済coop⻑野推進本部 026-235-6139 https://www.zenrosai.coop/index.html

⼀般社団法⼈⻑野県損害保険代理業協会 0263-88-3140 https://www.nagano-daikyo.jp/

⻑野県農業共済組合 026-217-5800 https://www.nosai-nagano.or.jp/

生活協同組合コープながの 026-261-1200 https://nagano.coopnet.or.jp/

⻑野県危機管理部（事務局） 026-235-7184 （略）

⻑野県庁 法⼈番号1000020200000

〒380-8570 ⻑野県⻑野市⼤字南⻑野字幅下692-2　

電話︓026-232-0111（代表）

協議会会員（令和3年9⽉7⽇現在）

令和3年度の事業

信濃毎⽇新聞紙⾯へ特集広告掲載

県ホームページに「災害から住まいを守ろう︕〜保険・共済を活用しよう〜」を掲載。

WEB広告による普及活動を実施

県広報誌へ広告掲載

市町村広報誌への広告掲載依頼

設置要綱

信州地震等災害保険・共済加⼊促進協議会設置要綱

お問い合わせ

危機管理部危機管理防災課
電話番号︓026-235-7184
ファックス︓026-233-4332
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